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PROYECTO DE ACTIVIDADES 2025

La Asociación Provincial de Celiacos de Sevilla (ASPROCESE), es una asociación sin ánimo

de lucro, reconocida por el Ministerio de Interior como Asociación de Utilidad Pública. Está dirigida

por voluntarios y cuyo objetivo es mejorar la calidad de vida de las personas diagnosticadas con

Enfermedad Celiaca (EC) y Sensibilidad al Gluten No Celiaca (SGNC).

PROGRAMAS DE ACTUACIÓN

Nuestro objetivo: Buscamos ser un movimiento referente entre las personas celiacas, aunando

fuerzas para mejorar su calidad de vida, visibilizar al colectivo celiaco y fomentar su integración

social, haciendo de nuestro trabajo un compromiso de entrega y un altavoz divulgativo.

Para ello contamos con seis líneas de actuación que son los pilares fundamentales de nuestro

trabajo:

1.- PROGRAMA DE ATENCIÓN AL SOCIO

2.- PROGRAMA DE EDUCACIÓN CELIACA

3.- PROGRAMA DE SALUD

4.- PROGRAMA DE RESTAURACIÓN

5.- PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y DIVULGACIÓN

6.- PROGRAMA DE BÚSQUEDA DE RECURSOS MATERIALES Y ECONÓMICOS
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1.- PROGRAMA DE ATENCIÓN AL SOCIO

• Atención Directa al  Asociado,  telefónicamente,  por  correo electrónico  y  personalmente en

nuestra sede.

• Reuniones de Acogida/Formativas.  Este programa mantiene un compromiso de atención al

paciente diagnosticado de EC y SGNC. Para ello, convocamos a nuestros nuevos socios en la

sede con el fin de apoyar y asesorar al paciente y a su ámbito familiar sobre la EC y SGNC, como

realizar la dieta libre de gluten y sin contacto cruzado, aprender a leer el etiquetado sin gluten, así

como informarles del trabajo que se desarrolla en la Asociación en beneficio del colectivo celiaco y

resolver todas las dudas que les pueda generar el diagnóstico.

• Consulta Nutricionista.  En aras de profesionalizar los servicios existentes, contamos desde

enero de 2025 con la colaboración de una nutricionista que asiste a la Sede presencialmente una

vez al mes durante 3 horas, la cual, no solo imparte la formación en las reuniones iniciales de

acogida, si  no que también se puede coger cita con ella tanto presencial,  como por teléfono,

ambas solicitándolo previamente para una mejor organización.

• Grupo de Difusión. A través de whatsapp, trasladamos a nuestros socios toda la información de

interés que se genere en relación con la EC y SGNC, así como alertas alimentarias, promociones

y otros.

• FACEMÓVIL. Es una herramienta muy útil para las personas celiacas. Gracias a esta app móvil,

referente  del  colectivo  celiaco,  los  usuarios  podrán  consultar  de manera  sencilla  los  más  de

16.000 productos incluidos en la Lista de Alimentos Sin Gluten de FACE, además de restaurantes,

hoteles y puntos de venta que ofrecen opciones sin gluten seguras. Utiliza un geo-localizador para

que  se  puedan  identificar  los  establecimientos  más  cercanos  a  su  posición  y  así  facilitar  la

búsqueda  de  restaurantes,  puntos  de  venta  u  hoteles.  Actualmente  incluye  más  de  3.000

referencias en toda España. Gracias a la digitalización de la Lista de Alimentos Sin Gluten de

FACE, es posible realizar las consultas en cualquier momento o lugar. Incluye un lector de código

de barras para que los usuarios puedan consultar los productos durante el proceso de compra.

• Lista de Alimentos Sin Gluten (a papel). Información de los productos incluidos en la Lista de

Alimentos Sin Gluten de FACE, a disposición de todos los socios/as, en formato papel.

•  Revista  Mazorca.  Revista  que  FACE proporciona  trimestralmente  a  todos  sus  socios/as  y

contiene  artículos  con  contenidos  médicos,  gastronómicos,  nutricionales,  de  investigación  y

restauración/viajes, contrastados por profesionales expertos en la materia, así como proyectos y

actividades que realizan las AASS miembros de FACE.
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•  Buzón  de  Sugerencias.  Contamos  con  un  buzón  de  sugerencias  en  nuestra  web,  donde

pueden dejarnos comentarios que nos ayuden a avanzar y mejorar.

• Apadrinamiento. Descuento del 50% de la aportación anual,  a los socios que traigan a un

nuevo socio.

• Ayuda a los Socios con Bajos Recursos Económicos que, por esta circunstancia, no puedan

permitirse el pago de la aportación anual, presentando justificación de los Servicios Sociales.

•  Creación  Grupo  FACE JOVEN Sevilla.  Seguimos  intentando  crear  un  grupo  con  jóvenes

celiacos de Sevilla para realizar actividades en nuestra ciudad conjuntamente con FACE JOVEN.

•  Escuela  Celiaca. Apostamos  por  un  paciente  celiaco  formado  e  informado  y  para  ello,

periódicamente  realizamos  formaciones,  donde  aparte  de  hablar  de  la  EC  y  de  la  SGNC,

incorporaremos  información  acerca  de  los  nuevos  avances  en  investigación.  A  día  de  hoy,

ASPROCESE ya a realizado 3 Escuelas Celiacas con una una buena acogida entre nuestros

asociados.

2.- PROGRAMA DE EDUCACIÓN CELIACA

Recursos que ponemos a disposición de todos los que lo requieran:

- Tríptico informativo: “Conoce la Enfermedad Celiaca” (ASPROCESE).

- “Manual de la Enfermedad Celiaca” (FACE).

- “Breve Manual de la Dieta Sin Gluten” (FACE).

-  “Enfermedad  Celiaca,  Alergias  Alimentarias  e  Intolerancias  a  la  Lactosa  en  Centros

Educativos” (FACE).

- “Manual de buenas Prácticas para la Restauración Sin Gluten” (FACE).

- Programa #TengoUnAmigoCeliaco. Es un programa divulgativo de visibilidad y sensibilización

orientado  a  dar  información  de  manera  práctica  y  didáctica  sobre  la  enfermedad  celiaca

(ASPROCESE).

- CELIKIDS información enfocada a los más pequeños (FACE).

- Cuento CAPERUCITA CELIACA, información enfocada a los más pequeños.

-  “Protocolo  para  el  Diagnóstico  Precoz  de  la  ENFERMEDAD  CELIACA”,  Ministerio  de

Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad. Servicio de Evaluación del Servicio Canario de la Salud

(SESCS).
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- “Guía para Diagnóstico y Seguimiento de la Enfermedad Celiaca en Andalucía”, Consejería

de Salud y Consumo. Servicio Andaluz de Salud. Dirección General de Asistencia Sanitaria y

Resultados en Salud. Servicio de Planes Integrales de Salud.

3- PROGRAMA DE SALUD

Enviamos material informativo y divulgativo de la EC a los centros sanitarios de Sevilla y provincia,

para que lo puedan facilitar a las personas diagnosticadas de EC y SGNC.

Comunicación con centros sanitarios de Sevilla y provincia, poniéndonos a su disposición para lo

que podamos ayudar y/o colaborar, siempre contando con los medios humanos y materiales que

disponemos.

4.- PROGRAMA DE RESTAURACIÓN

• Implantación del Programa SEVILLA SIN GLUTEN (ASPROCESE) en establecimientos de la

provincia de Sevilla que lo soliciten.

• Colaboración con la RSSG Red Sevilla Sin Gluten del Ayuntamiento de Sevilla, en relación con

los establecimientos que en Sevilla capital ofrecen opciones sin gluten.

• Debido que la convocatoria a los responsables de los pueblos de la provincia de Sevilla de más

de 20.000 habitantes, para intentar poner en funcionamiento redes sin gluten locales no dio los

frutos deseados, queremos intentar otra estrategia: que los socios que vivan en localidades fuera

de Sevilla capital, se dirijan como vecinos a sus ayuntamientos para solicitar formalmente una red

sin gluten similar a la RSSG del Ayuntamiento de Sevilla.

5.- PROGRAMA DE INFORMACIÓN Y DIVULGACIÓN

-  WEB:  https://celiacossevilla.org/ Nuestra web está en constante cambio para adaptarnos a las

últimas informaciones en materia de la EC, novedades y actividades relevantes de la Asociación,

contando esta con un buzón de sugerencias, donde pueden dejarnos comentarios que nos ayuden

a avanzar y mejorar. También te puedes asociar a través de ella.

- RRSS de la Asociación: Contamos con los servicios profesionales de un creador de contenidos

para las rrss que tenemos activas, como son Instagram y Facebook.
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- El próximo 16 de mayo,  DÍA DE LA ENFERMEDAD CELIACA, tenemos previsto montar una

carpa informativa a pie de calle para visibilizar la EC y dar información de esta. Contaremos con la

colaboración del Ayuntamiento de Sevilla y de la Red Sevilla Sin Gluten RSSG así como otras

acciones y colaboraciones por determinar.

- El próximo 31 de mayo, se realizará en Sevilla las JORNADAS MÉDICAS PARA PACIENTES  y

PREMIOS FACE en CaixaForum.

6.- PROGRAMA DE BÚSQUEDA DE RECURSOS MATERIALES Y ECONÓMICOS

- Convenios con instituciones públicas y privadas.

- Solicitud de subvención al distrito San Pablo-Santa Justa, al cual pertenecemos (en 2025 hemos

recibido 1.000 euros).
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PRESUPUESTO 2025

PRESUPUESTO GASTO 2025 PRESUPUESTO INGRESOS 2025

1.-Alquiler Sede 5.200,00 € 1.- Cuota de socios 31.550,00 €

2.-Luz Sede 600,00 € 2.- Cuota Altas 2.610,00 €

3.-Teléfono e Internet 1.450,00 € 3.- Cuota Talleres

4.-Mensajería 800,00 € 4.- Cuota empresa colaboradora

5.-Asesoría 1.050,00 € 5.- Ingreso FACA

6.-RGPD 300,00 € 6.- Ingreso FACE

7.-Material de oficina 1.000,00 € 7.- Donaciones

8.-Seguros 400,00 € 8.- Subvenciones Org. Públicos/Privados 1.000,00 €

9.-Cuota FACE 6.310,00 € 9.- Aportaciones empresas privadas

10.-Cuota FACA 100,00 € 10.- Ingresos formación

11.-Gtos. Bancarios 1.500,00 € 11.- Otros ingresos

12.-Trabajos realizados por otras empresas 1.000,00 €

13.-Gtos. Representación 700,00 €

14.-Gtos. Reparación / Mantenimiento 300,00 €

15.-Otros gtos 600,00 €

16.-Tasas basura 250,00 €

18.-Web dominio y mantenimiento 700,00 €

18.-Administrativo 8.200,00 €

19.-Servicio de limpieza 700,00 €

20.-Comunity Manager 2.500,00 €

21.-Nutricionista 1.500,00 €

TOTAL GASTOS 35.160,00 € TOTAL  INGRESOS 35.160,00 €
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Estamos abiertos a cuantos proyectos y actividades
se nos proponga y/o requiera nuestra presencia,
siempre teniendo en cuenta los recursos tanto
personales como materiales que disponemos.

#CeliacosSevillaJuntosSumamos
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